
ÕÐÀÍÀ çà ÄÅÒÅÒÎ 
è ÑÅÌÅÉÑÒÂÎÒÎ

ÏÎÄÊÐÅÏÀ â 
ÃÐÈÆÀÒÀ çà ÄÅÒÅÒÎ 
è ÊÎÍÑÓËÒÈÐÀÍÅ 

26
1

26
2

ÏÀÌÏÅÐÑÈ 
è ÄÐÅÕÈ çà 

ÄÅÒÅÒÎ

ÏÀÐÈ çà 
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íàåì è áèòîâè
ñìåòêè

ÕÈÃÈÅÍÍÈ
ìàòåðèàëè, 
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ÏÎÄÊÐÅÏÀ çà
ïîäàâàíå íà
äîêóìíåòè 

ïðåä ñëóæáè 
è èíñòèòóöèè 

ÀÍÀËÈÇ íà òåçè ïîòðåáíîñòè â ÊÐÀÒÊÎÑÐÎ×ÅÍ (äî 3 ìåñåöà), ÑÐÅÄÍÎÑÐÎ×ÅÍ (äî 6 ìåñåöà) è ÏÎ-ÄÚËÚÃ îò øåñò ìåñåöà âðåìåâè ïåðèîä: 
Â êðàòêîñðî÷åí è ñðåäíîñðî÷åí ïëàí âîäåùà å íåîáõîäèìîñòòà îò ïîäêðåïà, ñâúðçàíà ñúñ çàäîâîëÿâàíå íà ìàòåðèàëíèòå ïîòðåáíîñòè, 
ñëåäâàíè îò ïîòðåáíîñòòà îò ïîäêðåïà çà ðàçâèòèåòî è ãðèæàòà çà äåòåòî, äîêàòî â ïî-äúëãîñðî÷åí ïëàí íà ïúðâî ìÿñòî è ñ íàé-ãîëÿì 
îòíîñèòåëåí äÿë íà îò âñè÷êè çàÿâåíè ïîòðåáíîñòè ñà ñïîäåëÿíåòî, êîíñóëòèðàíåòî, ÷îâåøêèòå âçàèìîäåéñòâèÿ.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ: Âàæíî å äà èìàìå ÊÎÌÏËÅÊÑÅÍ ÏÎÄÕÎÄ, ò.å. ïîäðåïà êúì äåòåòî, íî è ñúîòâåòíèòå ñòèìóëè êúì ðîäèòåëèòå, 
çàùîòî äåòåòî ñå îáðèæâà îò âúçðàñòåí è àêî òîé å áåç ðàáîòà, ñ ïðîáëåìè è ò.í., òîâà âëèÿå êîñâåíî è íà çàäîâîëÿâàíåòî 

íà íóæäèòå íà äåòåòî. Ïðè åâåíòóàëíà íîâà ïàíäåìèÿ òðÿáâà äà èìàìå îñâåí ïàëèòðà îò ðàçè÷íè àêòóàëíè óñëóãè, êîèòî äà ñå ïðåäëàãàò 
íà êëèåíòèòå, òî è äà îáíîâèì ïîäõîäà ïðè ïðåäîñòàâÿíåòî èì êàòî íÿêîè ñå èçðúðøâàò âèðòóàëíî, à äðóãè - ÷ðåç êîíòàêò íà æèâî. 
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ÃÐÈÆÀÒÀ çà ÄÅÒÅÒÎ 
è ÊÎÍÑÓËÒÈÐÀÍÅ 

ÈÇÂÅÄÅÍÈ ÓÑËÓÃÈ, 
îò êîèòî èìà ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒ

îâëàäÿâàíå íà ïîäõîäè è óìåíèÿ ïðè 
ïðåäèçâèêàòåëíî è àãðåñèâíî ïîâåäåíèå íà äåòåòî 78

îáó÷åíèÿ çà ïîçèòèâíî ðîäèòå-
ëñòâî è âúçïèòàíèå âìåñòî íà-
êàçàíèÿ è íàñèëèå íàä äåòåòî

70

îáó÷åíèÿ çà ñîöèàëíà è åìîöèîíàëíà
èíòåëèãåíòíîñò ïðè ðîäèòåëè è äåöà çà ñïðàâÿíå

ñ åìîöèîíàëíè è ïîâåäåí÷åñêè ïðîáëåìè ñ äåòåòî
67

îáó÷åíèÿ çà ïúðâà ìåäèöèíñêà 
ïîìîù è îñèãóðÿâàíå íà áåçî-
ïàñíà è ïîäõîäÿùà ñðåäà

67

îáó÷åíèÿ çà îñèãóðÿâàíå íà ïúëíîöåííà õðàíà çà
äåòåòî ñïîðåä íåãîâàòà âúçðàñò 

è ïîòðåáíîñòèòå íà ðàñòåæà
65

îöåíêà íà ñúñòîÿíèåòî è ðàçâè-
òèåòî íà äåòåòî è ïîäêðåïà çà 
ïîëàãàíå íà ïîäõîäÿùè ãðèæè 

57

ñåìåéíî êîíñóëòèðàíå çà 
ïîäîáðÿâàíå íà âçàèìîîòíîøåíèÿòà 
è ôóíêöèîíèðàíåòî íà ñåìåéñòâîòî

56
ñïðàâÿíå â êðèçèñíè ñèòóàöèè - 
çàãóáà íà ÷ëåí îò ñåìåéñòâîòî, 
ðàçâîä, ðàçäÿëà 

52

îáó÷åíèÿ çà èçãðàæäàíå íà óìåíèÿ çà ãðèæà çà 
äåòåòî, çà îðãàíèçèðàíå íà åæåäíåâèåòî, ðàçâèòèå 
íà äîìàêèíñêè óìåíèÿ è ðàçïðåäåëåíèå íà ïàðèòå 

52
ðîäèòåëñêè ôîðóìè è ãðóïè çà 
ñàìîïîäêðåïà ÷ðåç ñúâìåñòíè 
äåéíîñòè

49

Ïîäêðåïà íà ðîäèòåëèòå çà èçãðàæäàíå 
íà îòçèâ÷èâè îòíîøåíèÿ ìåæäó òÿõ è 

äåöàòà, îñèãóðÿâàíå íà ãðèæè è 
ïîëîæèòåëíè ïðåæèâÿâàíèÿ, íåçàâèñèìî 

îò óñëîâèÿòà è îáñòîÿòåëñòâàòà íà 
âúíøíàòà ñðåäà, çà äà ìîæå äà ñå 

ñúçäàäå îñíîâàòà âúðõó êîÿòî ëåæàò 
ñïîñîáíîñòèòå çà ó÷åíå, çäðàâåòî è 
ïîâåäåíèåòî, åìîöèèòå è æèòåéñêèòå 
óìåíèÿ, îò êîèòî äåòåòî ñå íóæäàå â 

æèâîòà ñè. 

ÍÀÑÎÊÈ ÇÀ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÍÀ ÓÑËÓÃÈÒÅ ÇÀ ÄÅÖÀ È ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ

Ïîäêðåïà çà óêðåïâàíå è èçãðàæäàíå íà îñíîâíè æèòåéñêè óìåíèÿ, 
êàêòî ïðè ðîäèòåëèòå, òàêà è ïðè äåöàòà, êàòî ïëàíèðàíå íà íà÷èíèòå 

è ñðåäñòâàòà çà õðàíà, ëåêàðñòâà, áèòîâè íóæäè;  óìåíèÿ çà 
âçàèìîäåéñòâèå ñ îðãàíèçàöèè è èíñòèòóöèè çà ïîäêðåïà ÷ðåç äîñòúï 
äî ðàçëè÷íè âèäîâå óñëóãè, ñðåäñòâà çà ïîäïîìàãàíå èëè çàåìè è äð.; 

óìåíèÿ çà ïîääðúæêà è çà óïðàâëåíèå íà ðàáîòàòà, äîìà è 
ïîëàãàíåòî íà ãðèæè çà äåöàòà.

Ñâúðçâàíå è èçãðàæäàíå íà ïîäêðåïÿùà ñðåäà â æèâîòà íà äåòåòî è ñåìåéñòâîòî çà 
íàìàëÿâàíå èçòî÷íèöèòå íà ñòðåñ, òúé êàòî ïðè óâåëè÷àâàíå íà ñòðåñà ñå óâåëè÷àâà 
íàñèëèåòî è ïðåíåáðåãâàíåòî íà äåöàòà, à äàííèòå îò ïðîó÷âàíåòî ïîêàçâàò, ÷å èìà 
ïðîìÿíà è íåñèãóðíîñò ïî îòíîøåíèå  èçõðàíâàíåòî íà ñåìåéñòâîòî, îñèãóðÿâàíåòî 
íà ëåêàðñòâà çà äåòåòî èëè çà ÷ëåí îò ñåìåéñòâîòî, ïîñðåùàíåòî íà áèòîâèòå íóæäè 

è ðàçõîäè, âúçìîæíîñòèòå çà ïîñòîÿííà ðàáîòà è äîõîäè íà ñåìåéñòâàòà.  

ÈÇÂÅÆÄÀÍÅ íà íàé-ñïåøíè ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÈ 

ÊÎÐÅËÀÖÈß ìåæäó ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ è ÈÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈ ÑÒÀÒÓÑ: Êîëêîòî ïî-âèñîêî 
îáðàçîâàí å åäèí ðîäèòåë, òîëêîâà ïî-íèñúê å ðèñêúò òîé äà îñòàíå áåç ðàáîòà. Êîëêîòî å 
ïî-íèñúê îáðàçîâàòåëíèÿò ìó öåíç, òîëêîâà ïî-ëåñíî òîé ïîïàäà â çîíàòà íà "ñèâèÿ ñåêòîð". Òîâà 
ãî ïîñòàâÿ ïîä ðèñê äà áúäå ïúðâèÿò ïîòúðïåâø ïðè íàé-ìàëêîòî ñúòðåñåíèå íà òðóäîâèÿ ïàçàð. 
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ÑÒÀÒÓÒ ÍÀ ÂÇÅËÈÒÅ Â Ó×ÀÑÒÈÅÒÎ ÀÍÊÅÒÈÐÀÍÈ ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ

8 92ìúæå æåíè
ÏÎË: Âèñîêèÿò ïðîöåíò íà 
æåíè ïîêàçâà, ÷å âñå îùå 
ìàéêàòà å âîäåùàòà ôèãóðà 
â ãðèæàòà çà 
äåöàòà è ñåìåéñòâîòî.

ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ ñ 
ÁÐÎÉ ÄÅÖÀ:

Ñðåä ïîñî÷èëèòå, 
÷å íÿìàò äåöà 
èëè ÷å íå äàâàò 
îòãîâîð, ïîïàäàò 
êàíäèäàò-îñèíîâèòåëíè 
ñåìåéñòâà è ó÷åíèöè, 
ñ êîèòî ðàáîòèì.

Ïðîó÷âàíåòî 
ïîêàçâà, ÷å 
ñåìåéñòâàòà ñ 
ïîâå÷å ÷ëåíîâå 
æèâåÿò â ïðåîáëà-
äàâàùàòà ñè 
÷àñò íà ñåëî. 
Òîçè àíàëèç å 
íåîáõîäèì ñ 
îãëåä îïðåäåëÿíå 
âúçìîæíîñòèòå 
çà ïîäêðåïà è 
ïðåöèçèðàíå 
íà íåîáõîäèìèÿ 
ðåñóðñ çà òîâà.  

2 98ìúæå æåíèÏÎË

46 45 9

ÄÅÖÀ ñúñ ÑÏÅÖÈÀËÍÈ ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÈ: Íàé-÷åñòî ëèïñàòà íà 
ïîäõîäÿùè óñëóãè è ñïåöèàëèñòè (êàòî ðåõàáèëèòàòîð, ëîãîïåä, 
ïñèõîëîã) â ñåëàòà è ìàëêèòå íàñåëåíè ìåñòà ïðîâîêèðà ðîäèòåëèòå 
íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè ïîòðåáíîñòè äà ïðîìåíÿò ìåñòîæèòåëñòâîòî 
ñè è äà òúðñÿò íåîáõîäèìàòà ñðåäà è óñëóãè çà äåòåòî â ãðàä.
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ñ äåöà ñúñ
ñïåöèàëíè 
ïîòðåáíîñòè
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ÂÚÇÐÀÑÒ: Çàáåëÿçâà ñå òåíäåíöèÿ 
çà óâåëè÷àâàíå íà ñðåäíàòà 
âúçðàñò çà ðàæäàíå íà äåòå. 
Ïî-êúñíî ðîäèëèòå ìàéêè 
ïî-÷åñòî èìàò ïî-äîáðî ìàòåðèàëíî 
ïîëîæåíèå, ïî-âèñîêî îáðàçîâàíèå, 
à â ïñèõîëîãè÷åñêè ïëàí èìàò 
“îáðàç“ çà äåòåòî è îïðåäåëåíè 
î÷àêâàíèÿ êúì íåãî.

Ñïîðåä äàííèòå îò íàöèîíàëíàòà 
ñòàòèñòèêà ïî÷òè ïîëîâèíàòà îò æåíèòå 
äíåñ ðàæäàò çà ïðúâ ïúò íàä 35 ãîäèíè, 
êîåòî îáÿñíÿâà äåëà íà âêëþ÷èëèòå ñå 
â èçñëåäâàíåòî ñåìåéñòâà 
ñ äåöà â ðàííà âúçðàñò îò òàçè 
âúçðàñòîâà ãðóïà.  
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ïðîâåæäàíå78 èíòåðâþòà 30.04.-11.05.2020 ã. ïåðèîä íà ÷ðåç òåëåôîííî èíòåðâþ
÷ðåç ïðÿêà àíêåòà

ÍÎÂÎÂÚÇÍÈÊÂÀÙÈ ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÈ 

ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅ, ÏÐÎÂÅÄÅÍÎ ÎÍËÀÉÍ ÑÐÅÄ ØÈÐÎÊÀÒÀ ÀÓÄÈÒÎÐÈß
È ÏÐßÊÎ ÑÐÅÄ ÊËÈÅÍÒÈÒÅ ÍÀ ÔÎÍÄAÖÈß “ÇÀ ÍÀØÈÒÅ ÄÅÖÀ”

Â ÓÑËÎÂÈß ÍÀ ÍÅÑÈÃÓÐÍÎÑÒ

165 èíòåðâþòà 1-12.06.2020 ã. ïðîâåæäàíå
ïåðèîä íà ÷ðåç ñïåöèàëíî ðàçðàáîòåí

îíëàéí âúïðîñíèê

ïðîó÷âàíå íà àêòóàëíèòå ïîòðåáíîñòè, âúçíèêíàëè â ðåçóëòàò íà îáÿâåíàòà ïàíäåìèÿ è âúâåäåíèòå åïèäåìèîëîãè÷íè ìåðêè, äîâåëè äî ïðîìåíè â 
íà÷èíà íà æèâîò è îáùóâàíå ìåæäó õîðàòà è òåõíèÿ ëè÷åí è ïðîôåñèîíàëåí æèâîò, êàêòî è î÷åðòàâàíå íà ïîòðåáíîñòèòå êúì êîèòî ñëåäâà äà ñå 
àäàïòèðàò ñîöèàëíèòå óñëóãè â ïðîäúëæàâàùà ñèòóàöèÿ íà ñîöèàëíà äèñòàíöèÿ è ïðîìåíè â íà÷èíà íà îáùóâàíå è âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó õîðàòà.

ÖÅË:

Î
ÍËÀÉÍ

ÏÐß
ÊÎ

ÇÀ 
ÊÎÃÎ?

áèîëîãè÷íè ñåìåéñòâà
îñèíîâèòåëíè ñåìåéñòâà

ñåìåéñòâà íà áëèç÷êè è ðîäíèíè

âñè÷êè òå, çàñåãíàòè îò êðèçà

õðàíèòåëíè ïðîäóêòè 
(ñ äúëãîòðàåí ñðîê íà ãîäíîñò)

õèãèåííè ìàòåðèàëè

ÊÀÊÂÎ? äðåõè

ó÷åáíè ìàòåðèàëè

ìåäèêàìåíòè

êîíñóëòàöèè è ïîäêðåïà

3 ìåñåöàÊÎËÊÎ 
ÂÐÅÌÅ?

ÊÀÊ?
ïðîöåñ ñ âñÿêî 
ñåìåéñòâî

1

2

3

4

5

Îöåíêà

Äîãîâàðÿíå íà ïëàí çà ïîäêðåïà

Ïðÿêà ïîäêðåïà

Äîêëàä çà åôåêòà íà ïðîãðàìàòà

ÊÐÀÉ èëè Íàñî÷âàíå êúì äðóãà ïðîãðàìà  
(â êîîðäèíàöèÿ ñ îáðàçîâàòåëíàòà, çäðàâíàòà 
è ñèñòåìàòà çà ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíå)

ñîöèàëèçèðàùè 
äåéíîñòè

òðóä íà åêñïåðòè 
è ñïåöèàëèñòè

ÎÁÙÎ

405 ëâ.

ÊÎËÊÎ 
ÑÒÐÓÂÀ?
çà 1 ïðîãðàìà 
çà 1 ñåìåéñòâî 
çà 3 ìåñåöà

201 ëâ. 3 ëâ.

ìàòåðèàëíà è ôèíàíñîâà 
ïîäêðåïà (õðàíà, ïàìïåðñè, 
àäàïòèðàíè ìëåêà, ïþðåòà)

171 ëâ.

àäìèíèñòðàòèâíè è 
îðãàíèçàöèîííè ðàçõîäè

30 ëâ.

ÎÒÃÎÂÎÐÚÒ íà ÔÎÍÄÀÖÈß “ÇÀ ÍÀØÈÒÅ ÄÅÖÀ”: 
ÏÐÎÃÐÀÌÀ “ÑÏÅØÍÀ ÑÅÌÅÉÍÀ ÏÎÄÊÐÅÏÀ” 


